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ENJEUX

En Occident, la question de la fin de vie, de la perte d'autonomie, de la mort et du deuil sont encore des sujets
tabous.

La loi Leonetti-Claeys a posé des 2016, un cadre juridique. Le sujet a été relancé en 2023 par la mise en place de
la Convention Citoyenne et du débat qui a repris au Sénat et a 'Assemblée Nationale. En 2024, 20,5% de la
population francaise est agée de plus de 65 ans.

Les cursus de formation initiale des professionnels confrontés a ces situations, n‘abordent que depuis peu et de
maniere trés hétérogéne ces questions sociétales. lls ont besoin d'enrichir leurs connaissances théoriques et
pratiques pour répondre au mieux aux besoins des personnes concernées.

1ére journée : 'accompagnement de la perte d'autonomie et la fin de vie

2éme journée : la mort et le deuil
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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

¢ Définir précisément ce que l'on entend par perte d'autonomie, fin de vie, mort et deuil, tant du point de
vue professionnel que des résonnances sur le plan personnel.

¢ Revisiter les pratiques professionnelles de chaque participant au vue de ces définitions.

*+ Elaborer des outils de référence (référentiel, fiches pratiques, protocoles...).

¢ Donner a chacun la possibilité d’ajuster sa pratique aux situations de perte d’autonomie, de fin de vie, de
la mort et du deuil.
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CONTENUS

¢ Donner des éléments conceptuels et des outils pratiques permettant a chaque participant de
prendre conscience de son rdle et de sa mission dans I'accompagnement des publics :
e Evaluation des situations de perte d’'autonomie au moyen de la grille GIR, évaluation médico-psycho-
sociale, expertise médicale ou psychiatrique....
e Diagnostic de la fin de vie : équipe médicale, soins palliatifs, services d'aides a domicile, aide aux
aidants....
e La mort: les pratiques interculturelles, les rites funéraires.
e Le deuil: les étapes du deuil et 'accompagnement.

¢ Evaluer I'impact de ces situations dans le secteur professionnel.

¢ Prendre soin des professionnels confrontés a ces situations.
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MODALITES

¢ Public:
Professionnels des établissements sociaux et médico-sociaux

¢ Modalités pédagogiques :

Ftudes de cas, analyse de situations
Brainstorming

Photolangages

Travail en sous-groupes

Jeux de carte pédagogiques autour des themes

¢ Modalités d’évaluation :
Auto-évaluation a chaud des participants a I'issue de la formation

¢ Prérequis :
Aucun

PLURIEL Formation Conseil | 0618748439 | contact@pluriel-formation.fr |  www.pluriel-formation-col



*Cloture des inscriptions 1 mois avant le début de la session.

Pour tout complément d'information ou besoin spécifique relatif au contenu de cette formation, et

INFORMATIONS PRATIQUES

¢ Dates *: ¢ Tarifs : ¢Lieu:
e Session 1:20 et 21 mai 2026 e Tarif employeur : 700 € la session de 2jours / Paris
e Session 2:14 et 15 octobre 2026 Repas libre
e Tarif individuel : 400 € la session de 2 jours /
Repas libre

¢ Intervenante : Anne-Marie BENOIT-MUSSET

Thanadoula, Accompagnante professionnelle formée et spécialisée sur les problématiques
sociales et professionnelles liées a 'accompagnement de la fin de vie et du deuil, assistante
sociale et ancienne cadre de direction secteur public et associatif, formatrice et animatrice de
groupes d'analyse des pratiques professionnelles.

pour tout besoin d’accessibilité lié a un handicap, veuillez contacter :
sophie.ollagnier@pluriel-formation.fr - 06 18 74 84 39
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BULLETIN D'INSCRIPTION*®*

¢ Dates de la session : ¢ Tarifs :

¢ Participant:
e Nom et prénom:

e Profession:
e Adresse mail :

e Téléphone:

¢ Employeur (si pris en charge par 'employeur):
e Raison sociale :
e Adresse - Code postal - Ville :

e Nom, prénom du représentant légal :

Fait le : Cachet et signature

*Bulletin a retourner par mail a : sophie.ollagnier@pluriel-formation.fr
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